
Eberlein Éva:
„Gyújts fényt! Kézikönyv szülőknek a serdülők neveléséhez”

Eberlein  Éva legújabb  kötete  új  kezdetet  kínál  a  szülő-serdülő  párbeszédben, 
szemléletváltásra  hív  minden  szülőt,  nevelőt  és  pedagógust  a  tinédzserekkel  való 
kommunikációban. Azoknak szól, akik nem elégednek meg azzal, hogy tehetetlenül nézik, hogyan 
hálózzák  be  korunk  kihívásai  gyermekeiket,  hanem  jelen  akarnak  lenni  serdülőik  életében: 
érthetően, szeretettel, mégis határozottan fényt gyújtani, irányt mutatni. Ez a könyv nem elméleti 
fejtegetés, valódi híd a szülő és gyermeke között. Egy útmutató, amely bátorít, inspirál, és erőt ad  
ahhoz,  hogy  a  kamaszkor  ne  a  szakadék,  hanem  a  kapcsolat  elmélyülésének  ideje  legyen.  A 
könyvből erőt meríthet egy új szemlélethez, mert a kamasz nevelés nem túlélés, hanem küldetés.

Böjte Csaba atya ajánlásával: „Egészen biztos, hogy a legszebb, legtisztább örömök ezen a 
földön a boldog, fiatal szerelmespárok szívében lobbannak fel, de az is igaz, hogy a legnagyobb és a 
legmélyebb fájdalmak is a csalódott szerelmesekbe marnak bele. Ezért is nagyon fontos, hogy az 
ismerkedés,  a  barátság,  a  szerelem,  a  házasság,  a  testi  kapcsolatok  Isten  akarata  szerinti  
megéléséhez a keresztény szakemberek is hozzászóljanak, és a kétezer éves egyház tapasztalatának 
a tárházából merítve, utat mutassanak!

Eberlein Évának köszönjük e nagyszerű könyvet, ugyanakkor a szülőknek, de a pedagógusoknak is 
tiszta szívvel ajánlom ezt a sok-sok kérdésre keresztény választ adó munkát.”


